
 
 

FITOVAL


 

kapsule 

vitamini i minerali 

biotin i zink doprinose održavanju normalne kose 

dodatak prehrani 

sa sladilom 

 

Sastojci u 1 kapsuli 

 

Sastojci 1 kapsula % RDA* 

medicinski kvasac 200 mg  

cistin 100 mg  

pantotenska kiselina 15 mg 250 

željezo 10 mg 71 

cink 5 mg 50 

vitamin B1 2 mg 182 

vitamin B2 2 mg 143 

vitamin B6 2 mg 143 

bakar 1 mg 100 

folna kiselina 200 µg 100 

biotin 100 µg 200 

vitamin B12 2 µg 80 

  

*RDA – preporučena dnevna doza za odrasle 

 

Sastojci: medicinski kvasac, cistin, želatina, željezov fumarat, cinkov sulfat, kalcijev D-pantotenat, 

tvari za sprječavanje zgrudnjavanja (magnezijeve soli masnih kiselina, silicijev dioksid), bakrov sulfat, 

tiaminijev mononitrat, riboflavin, piridoksin hidroklorid, cijanokobalamin, sladilo (manitol), bojila 

(titanijev dioksid, crni željezov oksid, crveni željezov oksid), pteroilmonoglutaminska kiselina, D-

biotin. 

 

Svojstva 

Do oštećenja kose mogu dovesti brojni vanjski faktori, kako mehanički tako i kemijski, a osobito 

štetne tvari koje se prenose u korijen kose putem krvi te uzrokuju poremećaje u prehrani kose. Samo 

zdrava kosa može imati lijep izgled. Međutim, pored pažljive vanjske njege kose, potrebna je ispravna 

i odgovarajuća prehrana korijena kose. 

 

Fitoval kapsule su specijalno dizajnirani dodatak prehrani namijenjen za biološku prehranu kose. 

Kapsule sadrže vitamine B skupine, uključujući biotin, aminokiselinu cistin te minerale željezo, cink i 

bakar. Kao izvor skupine B vitamina, minerala i aminokiselina, kvasac je također dodan u kapsule. 

 

Biotin i cink doprinose održavanju normalne kose. Vitamin B12, folna kiselina, željezo i cink imaju 

ulogu u procesu dijeljenja stanica. Cink također pridonosi održavanju normalnih noktiju. 

 

Fitoval kapsule se preporučuju za primjenu u kombinaciji s Fitoval proizvodima za vanjsku njegu iz 

linije za oštećenu i oslabljenu kosu te linije za sprječavanje gubitka kose. 

 

Način primjene 

Odrasli i djeca starija od 15 godina trebaju uzeti 1 kapsulu dnevno. 

Progutajte kapsule s nešto tekućine uz obrok ili nakon njega. 

Preporučuje se uzimanje Fitoval kapsula u razdoblju od 2 do 3 mjeseca. 

 

Način čuvanja 

Nemojte čuvati na temperaturi iznad 25°C. Čuvajte u originalnom pakiranju radi zaštite od svjetlosti i 

vlage. 

 



 
 
Napomene 

Čuvati od pogleda i dohvata male djece. 

Preporučene dnevne doze ne smiju se prekoračiti. 

Dodatak prehrani nije nadomjestak ili zamjena uravnoteženoj prehrani. 

Važno je pridržavati se uravnotežene i raznovrsne prehrane i zdravog načina života. 

 

Pakiranje 

Kutija s 60 kapsula. 

 

Proizvođač 

KRKA, d.d., Novo mesto 

Šmarješka cesta 6 

8501 Novo mesto 

Slovenija 

www.krka.si 

 

Zemlja podrijetla: Slovenija 

 

Odgovoran za RH: 

KRKA – FARMA d.o.o., Radnička cesta 48, 10000 Zagreb, Hrvatska 

 


